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Guía de limpieza de interiores 
A medida que las órdenes de evacuación del incendio del almacén My Way Trading comienzan a 
levantarse en Richmond, Indiana, los residentes comenzarán a regresar a sus hogares. La EPA comenzará 
a programar la remoción de escombros del exterior y, a medida que lo hagan, es posible que los residentes 
también quieran limpiar el interior de sus propiedades. En colaboración con la Cruz Roja y la Agencia para 
Sustancias Tóxicas y Registro de Enfermedades (parte de la CDC) se han desarrollado estas directrices 
sobre cómo ventilar y limpiar adecuadamente los bienes personales dentro de las estructuras afectadas 
por un incendio. 
 

Remoción de escombros del exterior 

No mueva ni intente limpiar ningún escombro sospechoso que haya quedado del incendio. Para apuntar 
a su propiedad para la remoción de escombros, rellene el formulario aquí: 
https://www.richmondindiana.gov/news/debris-form. Para limpiar las superficies, utilice una manguera 
de jardín normal para limpiar la ceniza, el hollín y el polvo. Si quedan manchas de residuos visibles, utilice 
un limpiador suave con un paño húmedo para limpiar. 
 

Airear las estructuras 

Si sospecha que hay humo en la vivienda, empiece por ventilar la estructura. Si se pueden abrir las 
ventanas, abra las ventanas y las puertas durante unas horas. Puede usar un abanico para crear una 
corriente de aire adicional. Durante este tiempo, asegúrese de que los aparatos de aire acondicionado (o 
calefacción) estén apagados para evitar la recirculación de aire ahumado por toda la casa. 

 

Olores persistentes 

El bicarbonato sódico y el carbón activado absorben los olores de forma natural. Deje algunos cuencos 
sueltos de cualquiera de ellos por la casa durante varios días para ayudar a mitigar los olores restantes. 
Para asegurar una mejor cobertura, deje las puertas de los armarios abiertas, así como otras puertas que 
normalmente se mantienen cerradas, como los gabinetes de la cocina y el baño. 
 

Restos de comida 

No se fíe de la apariencia, el olor o el sabor para determinar si la comida está estropeada. Deshágase de 
los alimentos frescos que muestren señales de deterioro o descomposición introduciéndolos en bolsas de 
basura y cerrándolas correctamente. Tírelos rápidamente. 
 

 

http://www.co.wayne.in.us/


Limpieza del interior 

Para garantizar una limpieza a fondo y proteger su piel de los detergentes domésticos fuertes, utilice 
guantes para limpiar el interior de la vivienda. Limpie cualquier elemento que parezca tener cenizas o 
polvo visibles y asegúrese de limpiar los elementos que se tocan con frecuencia, como interruptores de la 
luz, mandos a distancia, zonas de preparación de alimentos y juguetes de los niños. Una vez finalizada la 
limpieza, lave los guantes con agua y jabón con sus manos aún dentro de ellos, quíteselos, y por último 
lávese bien las manos. 

 

Superficies duras 

• Limpie las superficies duras, incluido el interior de armarios, cajones y roperos, con agua y jabón. 
• Lave las ollas, sartenes y cubiertos con agua y jabón, enjuagándolos bien. 
• Utilice agua y jabón para eliminar el hollín visible de paredes, suelos y muebles. Aclare las 

superficies con agua limpia y séquelas bien. Si lava las paredes, empiece por secciones pequeñas 
(del suelo hacia arriba) para evitar que queden rayas. Lave los techos en último lugar. Si las 
paredes tienen papel pintado, no moje demasiado las paredes. El pegamento comercial puede 
ayudar a pegar las secciones o bordes que se suelten. 

 

 Superficies blandas 

• Limpie las superficies blandas, incluidas alfombras y moquetas, aspirando primero los residuos 
visibles. Airee la casa mientras aspira pequeñas areas a la vez, y haga pausas frecuentes. 

• Si quedan residuos visibles, lávelos con agua y jabón. 
 

 Artículos de lavandería 

• Lave cualquier prenda de vestir o artículos tipo ropa utilizando detergente y la temperatura del 
agua recomendada para la máquina. 

• Añadir de 1 a 2 tazas de vinagre al ciclo de lavado es una forma eficaz de eliminar olores y/o 
residuos. 

• Tenga en cuenta que algunos materiales pueden requerir varios lavados. Después de los ciclos de 
lavado, asegúrese de que los artículos estén bien secos. 


